
leben & geniessen zu 
Besuch im newLIFE-Institut
in Wiesbaden

„Mit newLIFE kann dieses Pro-
blem der Vergangenheit ange-
hören. Mit sanften Ultraschall-
wellen werden Fettzellen auf-
gelöst und Problemzonen in
Beautyzonen verwandelt. Mit
unserem medizinisch ausgebil-
deten Team garantieren wir

einen bleibenden Erfolg. Und
wenn Sie nach der ersten Be-
handlung mit dem Ergebnis
nicht zufrieden sind, erstatten

wir die gesamten Behand-
lungskosten“, sagt Geschäfts-
führer Torsten Urbanek. 

Ultraschall wird medizinisch
seit über 50 Jahren zum Bei-
spiel in der Diagnostik einge-
setzt. Daher kann man als ge-
sichert annehmen, dass Ultra-
schallwellen für den menschli-
chen Organismus keine Ge-
fahr darstellen – jeder kennt

die Ultraschall-Bilder, die der
Gynäkologe vom ungeborenen
Fötus im Rahmen einer Vor-
sorgeuntersuchung macht.

Was passiert eigentlich 
bei einer Ultraschall- 
behandlung?

„Während einer newLIFE-Be-
handlung wird fokussierter Ul-
traschall durch die Hautschicht
auf die ge-
wünschten
Bereiche im
Unterhaut-
fettgewebe
gebracht, die
behandelt
werden sol-
len. Die ge-
bündelten
Ultraschall-
wellen zer-
stören dort
die Fettzellen
(Adipozyten),
ohne dabei
die Haut-
schichten wie
Epidermis
(Oberhaut), 
Dermis (Lederhaut) oder Or-
gane zu schädigen. Die so 
behandelten Fettzellen werden
auf normalem Wege vom 
Körper abgebaut“, erklärt 
uns Institutsleiterin Simone
Werner, examinierte Kranken-
schwester, Ernährungs- und
Gesundheitsberaterin der
BSA-Akademie.

Schlank in sechs Wochen 
– das versprechen viele Diäten 

und diätunterstützende Präparate. 
Aber wie sieht es nach sechs Wochen aus?

Die ersten Pfunde sind in aller Regel 
zurückgekehrt. Und dann erlebt man 

den sogenannten "Jojo-Effekt".
Alles ist wieder wie es einmal war 

– oder gar noch schlimmer. 
Unsere Problemzonen lieben uns 
und wollen uns nicht verlassen...

Ultraschall 

Die Innovation gegen 
unerwünschte Fettpolster und Cellulite

Können Sie uns den Ablauf
einer Behandlung beschrei-
ben?

„In einem ausführlichen Bera-
tungsgespräch müssen wir zu-
nächst einmal feststellen, ob
der Kunde für eine newLIFE
Behandlung geeignet ist. Men-
schen mit Herzschrittmachern
oder Schwangere sollten sie
beispielsweise nicht durchfüh-
ren lassen. Im Anschluss be-
sprechen wir den individuellen
Behandlungsverlauf. Am Be-
handlungstermin werden Fotos
gemacht und der Kunde wird
„vermessen“. Die nächsten 60
Minuten erleben Sie sehr ent-
spannt auf einer komfortablen
Wellnessliege. Die Behandlung
ist vollkommen schmerzfrei.
Nach Auftragen eines Kontakt-
gels auf die markierte Problem-
zone wird diese in kleinen
Schritten mit dem Ultraschall-
kopf abgefahren. Hierbei wer-
den Sie ein wenig Wärme und
ein leichtes Prickeln verspüren,
denn schließlich geschieht et-
was Entscheidendes in Ihrem
Körper – die behandelten Fett-
zellen werden aufgelöst und
für immer verbannt. Dass dies
auch wirklich eingetreten ist,
werden wir nach der Behand-
lung in Form einer wiederhol-

Haut, Übersäuerung und
damit gegen Cellulite, der 
sogenannten Dermionologie. 

Darüber werden wir in unserer
nächsten Ausgabe berichten. 
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ten Dokumentation festhalten. 
Unsere Arbeit ist jetzt getan –
nun übernimmt Ihr Körper das
Ausschwemmen der aufgelös-
ten Fettzellen über das Lymph-
system. Dies ist kein einmaliger
Vorgang, Ihr Körper benötigt
hierfür eine gute Woche. In
dieser Zeit empfehlen wir eine
Peeling-Massagebehandlung
von Clarins bei Stieber Beauty“,
so Simone Werner.

„Dadurch wird die Blutzirkula-
tion angeregt und der Lymph-
fluss unterstützt“, sagt Frau

Evelyn Schmidt
von Stieber Beauty
& Day Spa in
Wiesbaden.

newLIFE kombi-
niert die Ultra-
schallbehandlung
mit einer vollstän-
dig neuen medizi-
nisch-kosmetische
Behandlungs-
methode gegen
schlaffe, unebene


