
Mit der neuen medizinisch-kos-
metischen Behandlungsmethode
Dermionologie in Verbindung mit
Ultraschall können Problemzonen,
Übersäuerung im Gewebe, Ver-
schlackung, Cellulite und schlaffe
Haut jetzt der Vergangenheit ange-
hören, so Simone Werner, Leiterin
des Instituts in Wiesbaden.

Schlaffe Haut heißt schlaffes Bin-
degewebe – ein Zeichen, dass die
so genannte Collagensynthese,
die ständige Rundum-Erneuerung
der Collagenfasern, nicht aus-
reichend stattgefunden hat. Den
Grund für das Erschlaffen der Haut

und für Cellulite hat man bislang in
zu vielen weiblichen Geschlechts-
hormonen gesehen, unabhängig
davon, ob diese auf natürliche
Weise im weiblichen Körper pro-
duziert oder mit der Nahrung, z. B.
mit billigem Fleisch, aufgenom-
men wurden (übrigens ein Grund,
weshalb auch immer mehr junge
Männer Cellulite bekommen!).

Das Ergebnis aber ist immer das
Gleiche: Infolge des schlaffen Bin-
degewebes funktioniert die so ge-
nannte physiologische Muskel-
pumpe, mit deren Hilfe über das
Lymphsystem großmolekulare
Stoffwechselreste, sog. Schlacke-
stoffe abtransportiert werden,
nicht mehr ausreichend. Die Folge:
Diese Schlackestoffe werden auf-
gespeichert und das subkutane
Fettgewebe übersäuert. Mittler-
weile gilt neben Hormonen auch
die Übersäuerung selbst als Auslö-
ser für Orangenhaut und weiteren
daraus folgenden Leiden (z.B.
Rheuma, Arthritis und Arthrose).

Die Dermionologie Behandlung in
Verbindung mit Ultraschall kommt
also zur rechten Zeit.  Das Ziel ist,
Säuren mit negativen Ionen zu bin-
den, zu neutralisieren und aus-

scheidbar zu machen, sowie die
Haut zu straffen und die sichtbaren
Zeichen der Cellulite deutlich zu
mildern.

Eine Anwendung zur Fettreduzie-
rung, Entsäuerung bzw. Entgiftung
dauert ca. 2 Stunden. Während der
Behandlung kann man herrlich auf
einer Wellnessliege entspannen
und leise, wohltuende Musik ge-
nießen.
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Problemzonen, Säure-Basen-Haus-
halt und Entschlackung sind top-ak-
tuelle Themen. Zu Recht, denn hier
zeigt uns die Wohlstands- und Über-
flussgesellschaft Ihre Kehrseite –
und die verheißt nichts Gutes in Sa-
chen Figur und Gesundheit. 
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Geschäftsführer Torsten Urbanek 
Institutsleitung Simone Werner:
| examinierte Krankenschwester
| Ernährungs- und Gesundheits-
trainerin der BSA-Akademie

| Pilates Matwork Lizenz Trainerin




